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Partir ailleurs, vivre une activité tendance, visiter un lieu culturel,
des idées de séjour les ados n‘en manquent pas.

Dans cette effervescence de propositions il y a I'idée qui s‘impose
comme une évidence. Elle peut venir spontanément de

I'un d’entre eux ou émerger du collectif a la suite d'une démarche
de concertation initiée par I'animateur... lls le tiennent,

ce projet qui va les fédérer pendant plusieurs mois !

Préparer un camp d’'eté
avec les adolescents

réparer un séjour avec des

adolescents c’est souvent leur

permettre de vivre leur premiére

démarche de projet formalisée
et de ce fait d'étre les acteurs de cette
aventure.

Linformation, I'expression et la partici-
pation sont les « indispensables » pour
une implication effective et un réel
engagement des ados dans leur projet
de séjours.
¢ Linformation en cherchant ensemble

les hébergements, les activités, les

ressources du territoire. Lanimateur
accompagne le groupe dans ses
recherches et les guide dans l'identifi-
cation des avantages et des inconvé-
nients des différentes propositions

(accessibilités, services, prix...). Ces

informations seront utiles par la suite

pour éclairer les choix du groupe.

L'expression en s'appuyant sur les

recherches de chacun. Le groupe va

échanger, se concerter et faire les choix
les plus fédérateurs. L'animateur doit
permettre |'expression de chacun et
étre attentif a ce que les décisions prises
par le groupe soient réalisables et
s'inscrivent dans le respect de la loi et
des diverses réglementations.

L'animateur doit étre attentif a créer
un climat d'échange respectueux et
bienveillant, afin que les décisions
soient prises démocratiquement.

La participation en permettant a
chaque adolescent de prendre des
responsabilités selon ses envies et ses
capacités. Des « commissions » peuvent
étre créées pour structurer le travail
d'équipe : hébergement, activités, com-
munication... Dans ce cas, chaque
groupe est garant d'un aspect du séjour.
L'animateur guide, accompagne et
coordonne I'ensemble des commissions
afin de garantir la réussite du projet. Il
est présent pour préparer et rassurer la
commission dans la prise de contact
avec les prestataires (camping, restau-
ration...). llaccompagnera les ados dans
la définition du programme d'activités
et de leurs régles de vie.

L'animateur pourra étre amené a
intervenir dans la préparation du projet,
en veillant a agir dans le cadre défini
collectivement. Lanimateur est un membre
a part entiere, singulier par ses responsa-
bilités, ses capacités et une expérience
qu'il met au service du collectif.

Il doit étre attentif au rythme de vie

de chacun et ne doit pas oublier que les
adolescents sont en vacances. En effet,
animer la participation sur un séjour c'est
aussi laisser la liberté aux adolescents de
faire leur choix, y compris celui de ne pas
participer aux activités, de décider de
modifier le programme prévu ou de
proposer des aménagements a I'organi-
sation du séjour.

Les adolescents doivent étre acteurs
de leurs vacances. Ils doivent avoir
I'opportunité de s'informer, de proposer
et de se concerter afin que cette paren-
thése que représente le séjour soit un
terrain d'expérimentations personnelles
et collectives.

C'est a travers ces trois principes que
sont l'information, I'expression et la
participation que les adolescents,
« citoyens en construction », pourront
inventer leur vie collective d'aujourd’hui
et devenir demain « les Hommes et les
citoyens le plus libres et les plus respon-
sables possible, dans la société la plus
démocratique possible »'. mm
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