i

kit & se former, programme 2023-2024

Jkita
seformer

DES FORMATIONS GRATUITES
POUR LES ACTEURS JEUNESSE
DE SEINE-ET-MARNE !

programme

des formations
} 2023-2024




PLATEFORME COLLABORATIVE
POUR LES ACTEURS JEUNESSE
DE SEINE-ET-MARNE !




kita
seformer

-» Kit & se former : des formations gratuites
pour les acteurs jeunesse de Seine-et-Marne

Pour répondre au besoin croissant de formations et
d'échanges exprimé par vous, acteurs oeuvrant en faveur
de la jeunesse seine-et-marnaise, professionnels de
animation, personnel de I'éducation nationale, bénévoles
ou dirigeants associatif, élus ou encore salariés en contact

avec la jeunesse, nous vous proposons plusieurs temps de
rencontre et de sensibilisation.

Vous trouverez dans ce programme I'ensemble des
formations estampillées Kit & se Former programmées
pour la saison 2023-2024.

- Avant de vous inscrire

Si vous étes salarié-e-s, il

vous appartient de demander
'accord de votre employeur
avant foute inscription et de
vérifier vos disponibilités pour la
ou les formations choisies.

Pour les formations se déroulant
sur plusieurs jours, chaque
personne inscrite sengage &
participer & la totalité de la
formation.

Rendez-
vous sur la
plateforme!

- Comment
s'inscrire ?

Les inscriptions s'effectuent via
la plateforme Kit a Agir, sur
'espace dédié aux formations
«Kit & se former» :
kit-a-agir.fr/kit-a-se-
former-les-formations

Sélectionnez la formation et
remplissez le formulaire en ligne
de la structure organisatrice

ou suivez leurs modalités
d'inscription.

Ou scannez
le QRCode !

-» Prise en charge des
couUts de formation

Les formations Kit a se
Former sont gratuites pour
les participants. Tous les frais
pédagogiques sont pris en
charge par I'Etat.

Seuls les repas et éventuels frais
de fransport restent & la charge
des participants;
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vivre ensemble

-» Kit & accueillir des enfants en

situation de handicap
Les Francas 77

-» Kit a parler de harcélement
et de cyberharcélement avec les

jeunes
CN77, Familles Rurales 77

- Kit & accueillir des moins de 6

ans en accueil de loisirs
La Ligue de I'Enseignement 77

-» Kit & accueillir un public en

situation de handicap
La Ligue de I'Enseignement 77

- L'enfant acteur de ses loisirs et

la non consommation
La Ligue de I'Enseignement 77

-» Violence et gestion des

émotions des enfants
La Ligue de I'Enseignement 77

-» Kit & faire disparaitre les
représentations sexistes pour plus
d'égalité dans les accueils de
loisirs

La Ligue de I'Enseignement 77

-» Sport et engagement
Unis-Cité 77

-» Kit & comprendre les
discriminations pour mieux s'en

protégrer
Unis-Cité 77

au sommaire

le programme
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animation

-» Kit & animer la pause
méridienne
Les Francas 77

-» Kit a éduquer a l'environnement

et au développement durable
Les Francas 77

-» Kit & mettre en place
des activités scientifiques et

techniques
Les Francas 77

-» Kit a préparer et animer des

podcasts avec les jeunes
Fédération des Foyers Ruraux 77

- Kit & animer des débats avec

les jeunes
Fédération des Foyers Ruraux 77

-» Kit a repenser et se
renouveler : I'art de 'animation

professionnelle
Familles Rurales 77

-» Kit & animer et évaluer des
ateliers au regard des objectifs
pédagogiques

La Ligue de I'Enseignement 77

-» Kit & monter fon séjour
de vacances ? Le départ en
colo pour tous les enfants et

adolescents |
Fédération des Foyers Ruraux 77, Familles
Rurales 77
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-» Kit & découvrir les Juniors
Associations

Familles Rurales 77, Ligue de
I'Enseignement 77, Fédération des
Centres Sociaux 77

-» Kit & susciter 'engagement

des jeunes
Fédération des Foyers Ruraux 77

communication

-» Réseaux sociaux : réussir
sa com’ et accompagner son

public
Esprit Qui Clic, Fédération des Foyers
Ruraux 77

-» Kit a utiliser Canva pour
créer des visuels pour ses

réseaux sociaux
CI77, Fédération des Foyers Ruraux 77

-» Kit & réaliser ses affiches et

supports soi-méme
Fédération des Foyers Ruraux 77

au sommaire

le programme

P.26

P.27

P.29
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vivre ensemble

KIT A ACCUEILLIR DES
ENFANTS EN SITUATION DE

HANDICAP

-» Présentation

Dans le cadre d'un ACM, I'enfant

en situation de handicap, avec

ses caractéristiques individuelles
spécifiques, trouve sa place, accéde a
des loisirs de qualité et est acteur de
son temps libre.

Le but est de permettre aux équipes de
porter un regard professionnel sur le
phénoméne du handicap et questionner
leurs pratiques sur ce sujet.

- Objectifs

-» Permettre aux stagiaires
d'approfondir leurs connaissances des
différents publics

- Sensibiliser les stagiaires &
I'élaboration de projets permettant a
chaque enfant de trouver sa place

- Renforcer les connaissances sur les
caractéristiques spécifiques du public
porteur de handicap

-» Permettre aux stagiaires de se
construire un cadre de référence sur la
notion du handicap

- Questionner sa pratique
professionnelle afin d’'améliorer l'accueil
du public visé

> 1er Février 2024 sur la Brie

Nangissienne
> 26 Février 2024 & Montévrain

- Publics
Professionnels de I'animation

-> Nombre de participants
15 stagiaires maximum

-» Contacts
Francois ROUSSEAU

frousseauefrancas.asso.fr

07 84 54 68 05

PAR LES FRANCAS 77
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KIT A PARLER DE
HARCELEMENT ET DE
CYBERHARCELEMENT AVEC

LES JEUNES

-» Présentation

Suite au développement des réseaux et
du numérique, les jeunes se retrouvent
davantage confrontés & des situations
de harcélement. La formation permettra
aux participants de répondre aux
questions suivantes : Quelle posture
adopter ? Comment en parler avec

les jeunes ? Avec quels outils ? Au
programme: données statistiques,
présentations d'outils, partenaires,
retour sur expériences et ressources.

- Objectifs

- |dentifier les risques de détresse
psychologique et de mal étre des
jeunes victimes de harcélement

-» Savoir quelle posture adopter pour
parler de harcélement avec les jeunes
-» Découvrir et concevoir des outils pour
parler de harcélement avec les jeunes
- Accompagner les jeunes et leur
donner les clés pour combattre le
harcélement

-» Créer un réseau de partenaires et
d'outils permettant de mieux orienter
les jeunes

> 1er Décembre 2023 & Melun

-» Publics
Acteurs jeunesse, élus, CPE, AED,
enseignants, éducateurs

- Nombre de participants
18 stagiaires maximum

-» Contacts

Karine SOLMON
karine.solmonefamillesrurales.org
06 16 28 84 61

PAR LE CIJ77 ET FAMILLES
RURALES 77



Kit a se Former programme des formations

KIT A ACCUEILLIR DES
MOINS DE 6 ANS EN
ACCUEIL DE LOISIRS

Présentation

Cette formation permettra aux
professionnels de I'animation, de
'éducation ou encore de la formation,
d'appréhender la connaissance des 2-6
ans, & travers différentes thématiques
telles que les besoins et le rythme

de l'enfant, la gestion des émotions,

la place et le réle de 'animateur ou
encore 'aménagement des espaces.

Objectifs

-» Se remémorer la connaissance du
public 2-6 ans

-» Engager une réflexion sur
aménagement d'un centre adapté aux
besoins de I'enfant

- |dentifier les apports du jeu /

des jeux dans les aspects de la vie
quotidienne

- Identifier les objectifs de I'école
maternelle

-» Améliorer sa posture professionnelle
et éducative vis-a-vis de ce public et
ainsi valoriser son action

| dotes ]

- Mercredi 22 Novembre 2023
a Vaux-le-Pénil

Publics

Personnels de I'animation

Nombre de participants
16 & 20 stagiaires maximum

Contacts
Adeline GONCALVES
formation.animationelaligue77.org

01776819 25

PAR LA LIGUE DE
LENSEIGNEMENT 77
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KIT A ACCUEILLIR UN
PUBLIC EN SITUATION DE

HANDICAP

-» Présentation

Au travers d'apports théoriques,

de travaux en groupe, de mises en
situation et d’études de cas, cette
formation permettra aux professionnels
de I'éducation, d'acquérir les notions
nécessaires a la bonne intégration d'un
public en situation de handicap.

- Objectifs

- Appréhender les différentes familles
de déficiences

- Connaitre et idenftifier les besoins
spécifiques et attentes de I'enfant
porteurd’'un handicap

- Faciliter 'accueil du public handicapé
en ACM

- Adapter attitude pédagogique face
& l'enfant porteur de handicap

-» Jeudi 7 Décembre 2023 &

Vaux-le-Pénil

-» Publics
Personnels de I'animation

- Nombre de participants
20 & 22 stagiaires maximum

-» Contacts

Adeline GONCALVES
formation.animationelaligue77.org
01776819 25

PAR LA LIGUE DE
LENSEIGNEMENT 77
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LENFANT, ACTEUR DE
SES LOISIRS ET LA NON
CONSOMMATION

Présentation

Les enfants sont les citoyens de demain,
le role des acteurs éducatifs est donc
de les accompagner au mieux pour
qu'il le devienne. Cette formation a été
pensée pour permettre a I'enfant d'étre
acteur de ses loisirs.

Nous aborderons donc :

- Les différentes formes de
participation démocratique

-» La conception d'un planning d'activité
- Amener I'enfant a accomplir

des responsabilités de fagon plus
indépendante

- Apprendre & changer ses pratiques
consommatrices auprés des enfants

Objectifs

- Travailler sur la cohérence éducative
- Comment outiller 'enfant pour qu'il
trouve et prenne sa place dans un
accueil de loisirs

- Expérimenter des formes de
participation démocratiques dans son
accueil de loisirs

-» Se questionner sur ses pratiques
pour étre dans une dynamique de non
consommation

ot

-» Jeudi 25 Avril 2024
a Vaux-le-Pénil

Publics

Personnels de 'animation

Nombre de participants
16 & 20 stagiaires maximum

Contacts
Adeline GONCALVES
formation.animationelaligue77.org

0177681925

PAR LA LIGUE DE
LENSEIGNEMENT 77
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VIOLENCE ET GESTION DES
EMOTIONS DES ENFANTS

-» Présentation

Cette session de formation sur deux
jours consécutifs, proposée aux
acteurs éducatifs par la Ligue de
L'enseignement de Seine-et-Marne,
permettra & ces derniers d'aborder la
question de la violence et de la gestion
des émotions a travers différents
prismes.

Rappel de la connaissance de I'enfant,
compréhension du fonctionnement

du cerveau de l'enfant ou encore
acquisition d'outils au travers d'une
pédagogie bienveillante seront autant
d'axes abordés lors de ces deux jours.

- Objectifs

- Acquérir les repéres et les notions de
bases de la communication non-violente
et bienveillante et de la gestion des
émotions

- Comprendre l'impact des
comportements autoritaires sur le
développement de I'enfant

-» Définir la posture et le role de
ladulte référent et sécurisant

- Mercredi 11 et Jeudi 12

Octobre 2023 & Vaux-le-Pénil

- Publics
Personnels de I'animation

-> Nombre de participants
21 & 22 stagiaires maximum

-» Contacts

Adeline GONCALVES
formation.animationelaligue77.org
01776819 25

PAR LA LIGUE DE
LENSEIGNEMENT 77
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KIT A FAIRE DISPARAITRE LES

REPRESENTATIONS SEXISTES
POUR PLUS D'EGALITE DANS LES
ACCUEILS DE LOISIRS

-» Présentation

Participez & la grande cause nationale :

promouvoir 'égalité entre les femmes
et les hommes | Au travers de cette
formation, les échanges, les débats
et la prise de parole seront de mise.
Une formation participative pour
déconstruire les préjugés qui nous
entourent.

- Objectifs

- Agir auprés des enfants, des jeunes,

des familles et des acteurs éducatifs
- Amener & prendre conscience et
repérer en quoi la société véhicule en
permanence des propos sexistes

-» Développer l'esprit critique pour
faire progresser les mentalités

-» Faire progresser les mentalités

-» Mercredi 6 Décembre 2023
a Vaux-le-Pénil

- Publics
Personnels de I'animation

- Nombre de participants
9 & 20 stagiaires maximum

- Contacts

Adeline GONCALVES
formation.animationelaligue77.org
01776819 25

PAR LA LIGUE DE
LENSEIGNEMENT 77
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SPORT ET ENGAGEMENT

- Présentation

Cette formation a pour but d'aborder
différents enjeux en lien avec le sport
et la lutte contre les discriminations. -» Date & déterminer en 2024 &
Elle permet de réfléchir & la notion Melun ou Noisiel

d'engagement, en particulier dans la
lutte contre les discriminations dans
le milieu sportif. Elle permet aux \ Cette formation vous intéresse ?
participant.e.s de prendre conscience Contactez la structure qui

que la pratique sportive n'a pas pourra organiser une session

toujours été accessible & toutes mais selon les besoins exprimés.
qu'elle est le fruit de 'engagement de

certain.es acteurs/rices et qu'un certain -» Publics

nombre de ces problématiques sont Professionnels de I'animation, acteurs
toujours d'actualité. jeunesse

- Objectifs -» Nombre de participants

15 stagiaires maximum
- |dentifier les mécanismes menant aux

inégalités dans le sport et les leviers -» Contacts
permettant de les réduire BURY Zoia

- Découvrir des moments et zburyeuniscite.fr
personnalités clés ayant joué un réle en 06 21 60 92 97

faveur de I'égalité dans le sport

-» Repérer les différentes
représentations et valeurs associées &
la pratique sportive

PAR UNIS-CITE 77
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vivre ensemble

KIT A COMPRENDRE LES

DISCRIMINATIONS
POUR MIEUX S'EN PROTEGER

-» Présentation

Cette formo’r]io’n a pour bu1L de{ définir -5 95 Juin 2024 & Melun
les termes stéréotypes, préjugés,
discriminations et de faire le lien et la
distinction avec les actes discriminants
et les inégalités sociales. Elle permet
également aux participant.es de

(lieu & confirmer)

prendre conscience du cadre légal - Pub!lcs , ‘

et des recours possibles en cas de Professionnels de I'animation, acteurs
discriminations. jeunesse

-» Objectifs - Nombre de participants

15 stagiaires maximum
- Etre capable dexpliquer les

mécanismes de construction des -» Contacts
discriminations BURY Zoia

- Etre capable de définir et distinguer zburyeuniscite.fr
un stéréotype, un préjugé et une 06 216092 97

discrimination
- Etre capable de préciser les recours
existants face aux discriminations

PAR UNIS-CITE 77
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KIT A ANIMER LA PAUSE

MERIDIENNE

Présentation

Les différents temps de la formation
permettront notfamment aux
participants d'aborder les thémes du
réle et de la posture de I'animateur ; de
la différence entre sanction et punition ;
les caractéristiques des différents
publics et les besoins de I'enfant, etc.

Objectifs

- Sensibiliser les participants aux
enjeux relatifs au métier d'animateur sur
la pause méridienne

- Sensibiliser les participants aux
caractéristiques des enfants ainsi qu'a
leurs besoins

- Accompagner les participants dans la
conception de la relation éducative

- Sensibiliser les participants aux
différences entre sanctions et punitions
- Informer les participants sur
[organigramme et le role et les missions
des différents membres du service
Pause méridienne

-» Permettre la rencontre et la
présentation d'un Coordinateur du
service avec les agents dans le but de
créer du lien

ot

- 4 et 5 Mars 2024 & Melun
-> 18 et 19 Mars 2024 & Torcy

Publics

Animateur-trices peu ou pas qualifié-es

Nombre de participants
15 stagiaires maximum

Contacts
Francois ROUSSEAU

frousseauefrancas.asso.fr
07 84 54 68 05

PAR LES FRANCAS 77
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KIT A EDUQUER A
LENVIRONNEMENT ET AU
DEVELOPPEMENT DURABLE

-» Présentation

Les participants seront amenés a :
découvrir et réfléchir a la notion de
Développement Durable : son histoire,
sa définition et son sens aujourd’hui
ainsi qu'ad comprendre et réfléchir aux
interdépendances des systémes.

- Objectifs

-» Former des animateurs/directeurs &
la thématique de 'EEDD et & la menée
d'activités

- Sensibiliser les participants & 'EEDD
- Susciter l'intérét des participants
pour ce théeme d'activité

- Permettre aux participants de

mener des activités en lien avec celles
présentées en formation dés leur
retour sur le terrain

-» Proposer une menée de formation qui
soit la plus participative possible

- Découvrir, visiter un lieu en lien avec
'EEDD

> 14 et 15 Mars 2024 & Torcy

-» Publics
Professionnels de I'animation

- Nombre de participants
15 stagiaires maximum

-» Contacts

Francois ROUSSEAU
frousseauefrancas.asso.fr
07 84 54 68 05

PAR LES FRANCAS 77
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KIT A METTRE EN PLACE

DES ACTIVITES

SCIENTIFIQUES ET TECHNIQUES

Présentation

Dans une optique de continuité
éducative, les professionnels de
animation peuvent enrichir leurs
compétences afin de diversifier leurs
propositions notamment en développant
des activités & dimension scientifique
et/ou technique. Comment favoriser

la mise en place d'activités nouvelles
axées sur la découverte des sciences

et techniques ? La formation abordera,
entre autres, la découverte des activités
et projets d'éducation scientifique et
technique & travers la construction
d'objets et sera complété par des
échanges pour amener une réflexion sur
le sens et les objectifs pédagogiques.

Objectifs

- Découvrir une démarche
expérimentale (scientifique) accessible
a toutes et tous

-» S'approprier le raisonnement
scientifique pour favoriser la
citoyenneté (comprendre pour agir),
comprendre et se repérer dans
l'environnement et le monde actuel

- Acquérir des techniques d'animation
pour la menée d'ateliers scientifiques
- Découvrir des supports d'activités
et des projets en lien avec I'éducation
scientifique et technique.

| ot

- 4 et 5 Mars 2024 & Melun

Publics

Professionnels de I'animation

Nombre de participants
15 stagiaires maximum

Contacts
Francois ROUSSEAU

frousseauefrancas.asso.fr

07 84 54 68 05

PAR LES FRANCAS 77
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KIT A PREPARER ET ANIMER

DES PODCASTS AVEC LES

JEUNES

-» Présentation

Pourquoi et comment travailler & la
prise de parole des jeunes ? Comment
préparer son sujet et envisager

sa posture d'animateur ? Quelles
techniques d’animation permet la prise
de parole et & quoi devons-nous étre
attentifs ? Comment techniquement
réaliser et monter un podcast, quelles
sont les phases & respecter et les outils
existants ? Cette formation vise & vous
accompagner dans votre projet, elle se
déroulera en deux temps.

- Objectifs

Jour 1: objectifs, posture et techniques
d'animation de débat

- Interroger les objectifs et les enjeux
de son projet

- |dentifier les bonnes techniques
d'animation en fonction de son intention
- Adopter la bonne posture pour
faciliter la prise de parole

Jour 2 : réalisation technique de
podcasts

-» Envisager les conditions matérielles
de réalisation des podcasts

- Connaitre les solutions techniques qui
s'offrent & nous

- Acquérir des techniques de
réalisation et de montage

- Connaitre les modalités de diffusion

> 11 et 12 Janvier 2024
a Livry-sur Seine

-» Publics
Professionnels, bénévoles et élus locaux
amenés a travailler avec les jeunes

- Nombre de participants
15 stagiaires maximum

-> Contacts

Aurélien BOUTET
coordinationefdfr/7.org
0164 6428 21

PAR LA FDFR77
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KIT A ANIMER DES DEBATS
AVEC LES JEUNES

Présentation

Le but de cette formation est de
préparer les animateurs a mieux
appréhender la notion de débat et &
les outiller pour gu'ils se sentent plus &
l'aise dans leurs interventions. Pourquoi
animer des débats ? Comment aborder
certains sujets ? En effet animation de
débat ne s'improvise pas. Elle nécessite
& la fois une connaissance des logiques
qui sous-tendent la participation ou la
non-participation & un débat, la prise
de parole en public, la prise de recul
sur son réle et sa posture d'animateur
et la nécessité de disposer d'outils et
de méthodes adaptés.

Objectifs

- Comprendre ce gu'implique un débat
et appréhender la notion de conflit

- Comprendre les contraintes relatives
a la prise de parole en public

-» Questionner sa propre posture
d'animateur

- Savoir sensibiliser et mobiliser les
participants

-» Savoir préparer un débat

-» Savoir appréhender les différentes
phases d'un débat

-» Découvrir des outils d’'animation de
débat et savoir comment les utiliser

ot

-» Date & venir en 2024
& Livry-sur-Seine

Cette formation vous intéresse ?
Contactez la structure qui
pourra organiser une session
selon les besoins exprimés.

Publics
Professionnels, bénévoles et élus locaux
amenés a travailler avec les jeunes

Nombre de participants
15 stagiaires maximum

Contacts
Aurélien BOUTET

coordinationefdfr/7.org

0164642821

PAR LA FDFR77
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KIT A REPENSER ET SE
RENOUVELER : UART DE
LANIMATION

-» Présentation

La journée de formation s'articule
autour de I'exploration des
compétences essentielles pour les
professionnels de I'animation. Les
participants apprennent a concevoir
des projets d'animation complets. Cette
formation les prépare & se renouveler

- 1= Février 2024 & Savigny-Le-
Temple

en développant des compétences clés - Publics
et en élargissant leur compréhension du Professionnels de I'animation, acteurs
métier. Elle les encourage également a jeunesse, responsables de service

repenser leur pratique professionnelle
et & explorer de nouvelles approches,
en alignant les activités sur les attentes
des publics et en évaluant I'impact au-
dela de la simple réalisation d'activités.

-> Nombre de participants
15 stagiaires maximum

- Contacts
Nicolas ANDREZCSIK

- Objectifs nicolas.andrezcsikefamillesrurales.org
06 26 29 22 67

-» Définir les différents projets de
animation : éducatif, pédagogique,
fonctionnement, animation et activités
-» Déterminer les enjeux du projet
pédagogique

- Concevoir une animation en

fonCTion de son pUblIC et des objec’rifs PAR FAM”_LES RURALES 77
pédagogiques

- Susciter 'envie chez I'enfant de
participer a une activité

- Construire un atelier sous forme de
parcours éducatif

- Construire une évaluation en fonction
des objectifs de son action
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KIT A ANIMER ET EVALUER

DES ATELIERS
AU REGARD DES OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

Frésentation - 15 et 16 Janvier 2024

Comment concevoir un atelier & Vaux-le-Pénil

pédagogique en y intégrant toutes
ses dimensions (objectifs, techniques
d'animation, indicateurs d'évaluation) ?

Comment développer une approche
globale afin de favoriser une analyse

de la qualité de l'offre de loisirs au Publics

regard des besoins et des envies des Personnel de I'animation
enfants/adolescents ? La formation

s'‘appuiera sur les pratiques de chacun, Nombre de participants

et devra permettre de réinterroger la
cohérence entre ce que 'on souhaite
proposer et |la réalité de I'atelier.

20 stagiaires maximum

Contacts
Objectifs Adeline GONCALVES
formation.animationelaligue77.org
- Définir les différents projets de 01776819 25
animation : éducatif, pédagogique,
fonctionnement, animation et activités
- Déterminer les enjeux du projet
pédagogique PAR LA LIGUE DE
- Concevoir une animation en LENSEIGNEMENT 77

fonction de son public et des objectifs
pédagogiques

-» Susciter I'envie chez I'enfant de
participer a une activité

- Construire un atelier sous forme de
parcours éducatif

- Construire une évaluation en fonction

des objectifs de son action @
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KIT A MONTER TON

SEJOUR DE VACANCES ?
LE DEPART EN COLO POUR TOUS

LES JEUNES !

-» Présentation

Pourquoi monter un séjour de vacances :
leviers (motivations) et freins ? Si le
montage d'un séjour de vacances
constitue souvent un projet aussi
complexe gu'enrichissant, l'objectif sera
d'outiller les participants pour faciliter
lappropriation de cette démarche.

A ce titre, la formation abordera
notamment les avantages éducatifs,

les subventions et financements, la
réglementation des Accueils Collectifs
de Mineurs (ACM) en France.

- Objectifs

-» Prendre en compte la réglementation
- Planifier, gérer et animer un séjour de
vacances

- Intégrer 'équipe d’'animation dans le
projet et promouvoir une collaboration
efficace

- Apprendre & créer un programme
d'activités varié et adapté aux besoins
des participants

- Collaborer avec la famille et
accueillir tous les enfants

- Développer des compétences en
gestion des risques et en communication
avec les familles

> 27 Mars 2024
a Livry-sur-Seine

- Publics
Personnel de I'animation

-> Nombre de participants
15 stagiaires maximum

-» Contacts
Nicolas ANDREZCSIK
nicolas.andrezcsikefamillesrurales.org

06 26 29 22 67

PAR LA FDFR77 ET
FAMILLES RURALES 77
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KIT A DECOUVRIR LES
JUNIORS ASSOCIATIONS

-» Présentation

Comment accompagner 'engagement
des jeunes ? Est-il possible de se
structurer en association lorsque

tous les membres sont mineurs ? La
formation sera l'occasion de découvrir
le dispositif Junior Association et les
possibilités qu'il peut offrir aux jeunes.

- 24 Novembre 2023
& Vaux-le-Pénil

-» Publics
- Objectifs Acteurs jeunesse, élus, CPE, AED
-» Promouvoir le dispositif des Juniors -» Nombre de participants
Associations auprés des acteurs 18 stagiaires maximum
jeunesse du département
- Transmettre toutes les informations -» Contacts
concernant le dispositif Karine SOLMON
- Maitriser le dispositif et pouvoir le karine.solmonefamillesrurales.org
partager aux jeunes 06 16 28 84 61

- Accompagner les jeunes dans leur
démarche de projets

PAR FAMILLES RURALES 77, LA
LIGUE DE LENSEIGNEMENT 77 ET
LA FEDERATION DES CENTRES
SOCIAUX 77
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KIT A SUSCITER
LENGAGEMENT DES

JEUNES

Présentation

La question de 'engagement est
aujourd’hui au coeur des politiques
jeunesse. La notion renvoie aux sources
de I'éducation populaire visant &

« former des citoyens ». Mais au-
deld des idées, les animateurs sont en
proie & des questionnements rarement
posés : que met-on derriére le mot

« engagement » ? Pourquoi veut-

on que les jeunes s'engagent ? Quel
citoyen voulons-nous former ? Mais
surtout, en tant qu'acteurs de terrain, &
quelles contradictions devons-nous faire
face ? Comment mettre en place une
pédagogique de 'engagement ?

Objectifs

- Interroger la notion d’engagement et
identifier ses enjeux

- Interroger son propre engagement en
tant gu'animateur

- Echonger sur ses prafiques et

son vécu : identifier les freins, les
contradictions et les moyens de les
dépasser

- Imaginer une pédagogie de
engagement : trouver la bonne posture,
identifier des temps et des espaces
pour travailler 'engagement

- |dentifier les ressources, les outils
existants, imaginer ses propres outils et
méthodes. des objectifs de son action

| dote

-» 5 et 6 Février 2024
a Livry-sur-Seine

Publics
Professionnels, bénévoles et élus locaux
amenés a travailler avec les jeunes

Nombre de participants
20 stagiaires maximum

Contacts
Aurélien BOUTET
coordinationefdfr/7.org
01 64 64 28 21

PAR LA FDFR77
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RESEAUX SOCIAUX :
REUSSIR SA COM' ET
ACCOMPAGNER SON PUBLIC

-» Présentation

Si pour beaucoup l'usage des réseaux
sociaux s'avére évident pour toucher un
public jeune, sommes-nous pour autant
toujours conscient de leurs enjeux et
fonctionnement ? Quelle stratégie
adoptée pour quel réseau ? En tant que
professionnel, avons-nous le recul sur les
risques liés a ces réseaux pour le public
jeune et comment pouvons-nous, dans
notre propre pratique, accompagner &
un usage raisonné et raisonnable de ces
outils ?

- Objectifs

- Comprendre les enjeux des réseaux
sociaux et leur fonctionnement

- |dentifier les avantages et les
inconvénients d'utiliser les réseaux
sociaux dans sa vie professionnelle

- |dentifier les «bons» réseaux sociaux
en fonction de son public/sa cible

- Accompagner son public & une
utilisation responsable des réseaux
sociaux

-» 23 Janvier 2024

& Livry-sur--Seine

-» Publics
Professionnels, bénévoles et élus locaux
amenés a travailler avec les jeunes

-> Nombre de participants
15 stagiaires maximum

-» Contacts
Edith BERNKENS & Bilitis DELALANDRE

communicationefdfr77.org

01 64 64 28 21

PAR LA FDFR77 ET ESPRIT QUI CLIC
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KIT A UTILISER CANVA

POUR CREER DES VISUELS
POUR SES RESEAUX SOCIAUX

- Présentation

Dans cette formation dédiée &
l'utilisation du logiciel en ligne de
création «Canvax, les participants
seront amenés & concevoir pas d pas un
visuel adapté au monde digital, a leur

stratégie et objectifs de communication.

Aprés un bref apergu des réseaux
sociaux et leur usage, les stagiaires se
verront présenter les différents outils
et possibilités de création du logiciel.
La mise en pratique étant au coeur de
cette journée, il sagira de prendre en
main Canva et s'essayer en direct a la
création de supports d'aprés diverses
préconisations, jusqu'a leur publication
en ligne.

- Objectifs

- Identifier les enjeux de la
communication digitale et les bases
d'une stratégie de communication

-» Acquérir une méthodologie pour
réaliser des confenus visuels adaptés
aux réseaux sociaux et a son public a
travers Canva

- Comprendre les bases de la création
graphique

- Comprendre ['utilisation des
principaux outils de publication

-» ler Février 2024 a Melun

-» Publics
Professionnels, bénévoles et élus locaux
amenés a travailler avec les jeunes

-> Nombre de participants
12 stagiaires maximum

-» Contacts
Ken LOKALOLA & Bilitis DELALANDRE

communicationefdfr77.org

01 64 64 28 21

PAR LA FDFR77 ET LE CIJ77
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KIT A REALISER SES
AFFICHES ET SUPPORTS

SOI-MEME

Présentation

La réalisation d'un support de
communication est le passage obligé
de nombreuses structures. Mais cet
incontournable de la communication ne
s'improvise pas !

Aussi, pour qu'un outil de communication
soit efficace, il existe quelques régles

a respecter en plus de mobiliser sa
créativité. Quelles sont ces régles ?
Comment éviter les erreurs et risquer
d'étre illisible ? Comment se servir

des outils de création ? Aprés une
présentation des principales régles

et bonnes pratiques graphiques, les
participants seront accompagnés dans
la création, sous Canva, d'un support de
communication, type affiche ou flyer.

Objectifs

- Comprendre ['utilisation des
principaux outils de publication

- Comprendre les enjeux de la
communication et réle du graphiste

- Acquérir une méthodologie

- Apprendre les régles de bases de la
composition visuelle et de la mise en
page (couleur, structure, etc)

- Savoir créer un support de
communication visuelle et utiliser un
logiciel PAO

- Comprendre les bases de la création
graphique

ot

> 29 Février 2024
& Livry-sur-Seine

Publics
Professionnels, bénévoles et élus locaux
amenés a travailler avec les jeunes

Nombre de participants
12 stagiaires maximum

Contacts
Bilitis DELALANDRE

communicationefdfr77.org
01 64 64 28 21

PAR LA FDFR77
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Un projet porté par:

- Service Départemental 4 la -» Conseil Départemental de Seine-
Jeunesse a 'Engagement et aux et-Marne
Sports (SDJES) de Seine-et-Marne

Hoétel du Département

Cité administrative - 20 Quai Hippolyte CS 50377 | 77010 MELUN CEDEX

Rossignol - 77000 MELUN
ce.sdjes77 jepeac-creteil fr
018174 3593

jeunesseedepartement?7.fr
01 64 14 75 67

en partenariat avec des associations et fédérations
d'éducation populaire et de jeunesse de Seine-et-Marne :

Centre Information Jeunesse de
Seine-et-Marne (Cl77)

6bis Quai de la Courtille
77000 MELUN

Marlise OSTROWSKI
marlise.ostrowskiecij77.asso.fr
01 64 336070 /07 49 89 59 20

Les Francas de Seine-et-Marne
6 Rue de I'Eau Vive

77200 TORCY

Francois ROUSSEAU
frousseavefrancas.asso.fr

07 84 54 68 05

Familles Rurales de Seine-et- Fédération des Foyers Ruraux
Marne de Seine-et-Marne (FDFR77)
56 Rue de la Fontaine Place de I'Eglise
77240 CESSON 77000 LIVRY-SUR-SEINE
Karine SOLMON Aurélien BOUTET
karine.solmonefamillesrurales.org coordinationefdfr/7.org
06 16 28 84 61 01 64 64 28 21
La Ligue de I'Enseignement de Unis-Cité 77
Seine-et-Marne 26 grande allée du 12 février
Ferme Saint Just, 11 Rue de la 1934
Libération BAT D 77186 NOISIEL
77000 VAUX-LE-PENIL Thérese LOBREAU
Adeline GONCALVES tlobreaveuniscite.fr
formation.animationelaligue77.org 07 83 71 68 94

01776818 25
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PLATEFORME COLLABORATIVE
POUR LES ACTEURS JEUNESSE
DE SEINE-ET-MARNE !

le projet ?

Kit a Agir une plateforme pour
sinformer, découvrir, explorer |

Kit & Agir est le fruit dune démarche partenariale
pilotée par le Service Départemental de la Jeunesse, de
I'Engagement et des Sports dans le cadre du Schéma
Départemental des Services aux Familles.

Sur un territoire aussi vaste et complexe que la Seine-et-
Marne, favoriser 'accés a l'information pour le public et les
acteurs du territoire est un enjeu important. C'est pourquoi,
un collectif regroupant associations et institutions a souhaité
proposer un outil d'information et de valorisation des
actions jeunesse menées sur le territoire seine-et-marnais.
Appels a projets, dispositifs d'accompagnement, événements,
adresses et contacts, Kit a Agir est un outil vivant qui

doit permettre & chaque acteur (professionnel, bénévole
associatif, élu, parent..) d'accéder a l'actualité du territoire
mais aussi de la partager et d'y contribuer.

Concu par la Fédération des Foyers Ruraux de Seine-et-
Marne en concertation avec de nombreux partenaires
(SDIES, Conseil départemental 77, CAF, MSA, la Fédération
Familles Rurales de Seine-et-Marne, les Francas de
Seine-et-Marne, le ClJ77, La Ligue de I'Enseignepment 77,
Unis-Cité 77), Kit a Agir est avant tout une plateforme
collaborative au service des accompagnateurs de jeunes
dont 'ambition est de favoriser, au travers de valeurs de
partage, les dynamiques en faveur de la jeunesse seine-et-

marnaise.

-5 Rendez-vous sur



http://kit-a-agir.fr




PLATEFORME COLLABORATIVE
POUR LES ACTEURS JEUNESSE
DE SEINE-ET-MARNE !
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@ . DES FORMATIONS GRATUITES

POUR LES ACTEURS JEUNESSE
DE SEINE-ET-MARNE !

Rendez-vous sur
bit.ly/kitaseformer



http://bit.ly/kitàseformer

