
Conseils pour
l’armoire à pharmacie

Fiche n°10

Vade-mecum Auto-évaluez vos pratiques pour mieux accueillir

Avant tout soin, consultez la fiche sanitaire de
l’enfant pour vérifier les allergies médicamenteuses.
Toute intervention doit être consignée dans le cahier

des soins.

L’armoire à pharmacie doit être accessible aux adultes
et hors de portée des enfants, idéalement placée en

hauteur et verrouillée (clé facilement accessible). 



Prévoyez une chaise ou un lit à proximité,
de préférence près d’un point d’eau avec :

 Savon (liquide de préférence)
 Essuie-mains jetables
 Poubelle avec sac plastique pour déchets

FICHE N° 10
CONSEILS POUR L’ARMOIRE À PHARMACIE

Vade-mecum Auto-évaluez vos pratiques pour mieux accueillir

Contenu minimum recommandé
Gants à usage unique
(préférablement en vinyle)
rangés dans des sacs plastiques
1 ou 2 rouleaux de sparadrap
hypoallergénique
Boîte de compresses stériles
20x20
Antiseptique (chlorhexidine) :
compresses imprégnées, spray
ou unidose

Sérum physiologique en
dosettes
Pansements prédécoupés
Pince à épiler
Ciseaux
Alcool pour désinfection
Thermomètre (frontal)
Lampe de poche
Serviettes hygiéniques

Éléments supplémentaires 
1 ou 2 pansements compressifs
1 bande extensible
Pansements tubulaires élastiques
1 ou 2 couvertures de survie
Masque de protection

Dans le
réfrigérateur,

placez un coussin
réfrigérant ou
des glaçons. 

La prise de médicaments, y compris les analgésiques comme le
paracétamol, nécessite une prescription médicale (ordonnance
requise). Les médicaments pour les enfants ayant des problèmes de
santé doivent être stockés séparément, dans leur emballage d’origine,
avec le nom de l’enfant et l’ordonnance du médecin. Les médicaments
destinés aux adultes doivent être rangés à un autre endroit.


