
Sensibiliser au
harcèlement

Organiser la pause
méridienne : un

moment de partage
et de convivialité

pour l'enfant

L’accueil des moins
de 6 ans en accueil

de loisirs

Mercredi 01/10 Vendredi 10/10 Jeudi 16/10 
et vendredi 17/10

Mercredi 26/11 
et jeudi 27/11

Jeudi 04/12 Mardi 09/12 
et mercredi 10/12

Violence et gestion
des émotions des

enfants

Vendredi 19/12 Jeudi 29/01 
et Vendredi 30/01

Education à
l'environnement et au

développement
durable dans un en
accueil de loisirs

Jeudi 05/02

Activités physiques
et sportives en

accueil de loisirs de
mineurs

Jeudi 12/03
Jeudi 02/04

FORMATIONS
THÉMATIQUES

2025/ 2026

objectifs descriptif visioconférencedate/horaire/lieu repas et transport à la
charge des participants

01 77 68 19 25
formation.animation@laligue77.org

www.laligue77.org

Inscription en ligne en cliquant ICI
Sessions subventionnées en partie - participation gratuite

Découverte du
dispositif Junior
Association pour
accompagner les

jeunes dans leur projet

Accueillir un public
en situation de

handicap 

Organiser la pause
méridienne : un

moment de partage
et de convivialité

pour l'enfant

Mercredi 12/11

Faire disparaitre les
représentations

sexistes pour plus
d'égalité dans un
accueil de loisirs

Jeudi 15/01

Jeudi 28/05

Valeurs de la
République et Laïcité

Lundi 15/06
et mardi 16/06

Kit à découvrir le
dispositif Junior

Association

Valeurs de la
République et Laïcité

Sensibiliser
 au harcèlement

L’enfant 
acteur de ses loisirs

et la 
non-consommation

Menée de réunion et
gestion de conflits

d’équipe

L’accueil des moins
de 6 ans en accueil

de loisirs de mineurs

Amour et sexualités
en accueil de loisirs

de mineurs

Nos formations thématiques sont mises en place
afin d’aider les animateurs ainsi que les acteurs
éducatifs des collectivités et associations à
répondre à des besoins de terrain.

Ces formations sont construites dans une démarche d’éducation populaire, permettant des échanges riches entre
les participants. 
Les formations thématiques sont l’occasion d’actualiser, d’approfondir et de perfectionner les connaissances des
personnes sur les thèmes souhaités, de façon ludique, vivante et innovante à la fois.
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de 14h00 à 17h00  

Vendredi 20/03
Vendredi 16/01

Vendredi 29/05

financeur

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQifIIThml4tAYQlTh9xGsiNrZVGYYTFRRfZD3e7aGgLMwDw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQifIIThml4tAYQlTh9xGsiNrZVGYYTFRRfZD3e7aGgLMwDw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdii7wUOHdA52f4SL4t_z_stFqMtLVPAlCCJv7BqZCbP7CnA/viewform?usp=dialog


- débattre, réfléchir sur ses propres
représentations. 
- avoir une meilleure connaissance
méthodologique du champ d’action.
- identifier les leviers permettant un travail
collaboratif de qualité
- améliorer son positionnement et ses
attitudes en tant que directeur

Le dispositif Juniors Associations pourrait vous
intéresser dans le cadre de l’accompagnement
que vous proposez aux jeunes.
Cela pourrait être un projet sur l’année qui
permettrait aux jeunes de 11 à 18 ans de
s’organiser et de mettre en œuvre leurs projets
dans une dynamique associative. 
Un dispositif souple qui permet aux jeunes d’être
maîtres de leurs projets et favorise leur
engagement.

Vendredi 16 janvier 2026
 Vendredi 20 mars 2026
 Vendredi 29 mai 2026

Faire disparaitre les représentations sexistes pour plus d'égalité
dans un accueil de loisirs

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Mercredi 1er octobre 2025

- agir auprès des enfants, des jeunes, des
familles et des acteurs éducatifs
- amener à prendre conscience et repérer en
quoi la société véhicule en permanence des
propos sexistes 
- développer l’esprit critique pour faire
progresser les mentalités 
- faire progresser les mentalités 

Participez à la grande cause nationale : promouvoir
l’égalité entre les femmes et les hommes ! Au
travers de cette formation, les échanges, les
débats et la prise de parole seront de mise. Une
formation participative pour déficeler les préjugés
qui nous entourent … 

Kit à découvrir le dispositif Junior Association

 - découvrir le dispositif Junior Association

Vendredi 10 octobre 2025

Visioconférence
9h30-11h00  

Menée de réunion et gestion de conflits d'équipe

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Pour répondre à la demande de terrain, nous
proposons une session de 2 jours pour acquérir
des outils, méthodologie et connaissance pour
mener des temps de travail en autonomie,
adapter sa posture et savoir faire face aux
conflits avec la communication non violente.

Violence et gestion des émotions des enfants

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Mercredi 26 et jeudi 27 novembre 2025

- acquérir les repères et les notions de bases 
   de la communication non-violente et 
   bienveillante et de la gestion des émotions
- comprendre l’impact des comportements 
   autoritaires sur le développement de 
   l’enfant 
- définir la posture et le rôle de l’adulte 
   référent et sécurisant 

Cette session de formation sur deux jours
consécutifs, proposée aux acteurs éducatifs par la
Ligue de L’enseignement de Seine-et-Marne,
permettra à ces derniers d’aborder la question de la
violence et de la gestion des émotions à travers
différents prismes. 
Rappel de la connaissance de l’enfant,
compréhension du fonctionnement du cerveau de
l’enfant ou encore acquisition d’outils au travers
d’une pédagogie bienveillante seront autant d’axes
abordés lors de ces deux jours. 

Jeudi 16 et vendredi 17 octobre 2025
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Organiser la pause méridienne : 
un moment de partage et de convivialité pour l'enfant

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Jeudi 4 décembre 2025

- rendre le temps du repas convivial, tout en 
  respectant les rythmes de vie des enfants et 
  en satisfaisant leurs besoins spécifiques
- adapter les activités récréatives et éducatives 
  avant et après le repas des enfants 
- sensibiliser le personnel encadrant sur la 
  gestion du temps de la pause méridienne

La ligue de L’enseignement propose aux
participants un temps de formation sur des outils et
méthodes pédagogiques, afin d'améliorer l'accueil
des enfants sur le temps de pause méridienne.
Aménagement de l’espace, mise en situation,
échanges de pratiques ou encore gestion du temps,
cette formation permettra au personnel encadrant
d’aborder avec sérénité ce temps d’accueil. 

Valeurs de la République et Laïcité

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Mardi 9 décembre et mercredi 10 décembre 2025

La Ligue de l’enseignement de Seine-et-
Marne est habilitée pour animer des sessions
de formation Valeurs de la République et
Laïcité, proposées sur 2 jours.
La Ligue de l’enseignement déploie en Île-de-
France le plan pour les acteurs des champs
jeunesse, vie associative et sports.
Cette session est animée par des quiz, jeux,
photolanguage pour permettre aux
participants de se questionner tout en
utilisant des méthodes ludiques. 

Cette session se décompose en 11 séquences :
représentations de la laïcité, histoire de la laïcité et
terminologie, analyse des situations
professionnelles, autopositionnement, cadre légal
applicable au contexte professionnel, jeux de
rôles…

Ces séquences ont un caractère progressif, depuis
la prise de conscience de son rapport à la laïcité
jusqu’à l’application de modes de résolution de
situations potentiellement problématiques en
passant par la compréhension du cadre juridique
relatif à la laïcité.

Découverte du dispositif Junior Association 
pour accompagner les jeunes dans leur projet

9h30-12h30/13h30-17h  
Vaux-le-Pénil

- questionner le positionnement des acteurs 
  jeunesse
- permettre aux acteurs jeunesse de favoriser 
   l’émancipation des jeunes
- développer la connaissance du dispositif
- développer la connaissance du processus 
  d’habilitation

Cette journée de formation dédiée aux acteurs
jeunesse est destinée à leur faire connaître leur
rôle, leur statut.
Mais aussi accompagner l’autonomie : comment
laisser faire les jeunes ?
Droits et devoirs des Juniors Associations
Cadre légal des associations loi 1901
Créer de l’échange entre les acteurs jeunesse

Mercredi 12 novembre 2025

Lundi 15 juin et mardi 16 juin 2026ou

financement
SDJES

financement
Ligue

Amour et sexualité en ACM

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Vendredi 19 décembre 2025

 - Responsabiliser les acteurs éducatifs aux 
   problématiques liées à l’amour et à la
   sexualité en ACM
 - Être capable d’adapter sa posture
   professionnelle face aux situations
 - Connaître les spécificités amoureuses,
   amicales et sexuelles des différentes
   tranches d’âge
 - Faciliter le dialogue autour de cette thématique
 - Déconstruire les préjugés

Cette formation permettra aux acteurs de terrain
d’appréhender l’amour et la sexualité en ACM
différemment. Les ateliers proposés leur permettront
d’être en mesure de réagir de façon adéquate face
aux différentes situations liées à cette thématique
parfois encore taboue, avec les enfants et les jeunes.
Amour et sexualités seront abordés au travers de
différents ateliers :

Les besoins relationnels des enfants et des jeunes
Le consentement
Focus sur les genres et les orientations sexuelles
Cas pratiques : comment solutionner certaines
problématiques ?
Partage d’outils et ressourcesfinancement

SDJES

financement
Ligue



Accueillir un public en situation de handicap

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Jeudi 15 janvier 2026

- appréhender les différentes familles de 
   déficiences
- connaître et identifier les besoins  
   spécifiques et attentes de l’enfant porteur 
   d’un handicap
- faciliter l’accueil du public handicapé en 
   ACM
- adapter l’attitude pédagogique face à 
   l’enfant porteur de handicap
 

Au travers d’apports théoriques, de travaux en
groupe, de mise en situation et d’études de cas,
cette formation permettra aux professionnels de
l’éducation, d’acquérir les notions nécessaires à la
bonne intégration d’un public en situation de
handicap.

Intégration de l'éducation à l'environnement et au développement durable
dans un accueil collectif de mineurs

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Jeudi 29 et vendredi 30 janvier 2026

- prendre conscience des enjeux 
  environnementaux et faire un état de sa 
  structure
- inscrire les projets et actions dans une  
  démarche éco citoyenne et de 
  développement durable
- investir les adultes dans la démarche

Pour diminuer la consommation individuelle ainsi
que le gaspillage dans les ACM, la Ligue de
l’enseignement propose sur deux jours, une session
de formation dédiée aux acteurs éducatifs. 
Création d’une Charte sur le développement
durable, présentation d’outils éducatifs de La Ligue
de L’enseignement, échanges sur les enjeux
environnementaux : une formation éco-
responsable. 

14h00-17h00  
 Vaux-le-Pénil

- comprendre et connaître les discriminations
- sensibiliser et agir auprès des acteurs jeunesse
- développer l'esprit critique pour faire 
   progresser les mentalités
- connaître l'autre, l'engagement citoyen, le 
   bien-vivre ensemble, lutter contre les 
   préjugés, les stéréotypes

La ligue de l'enseignement s'engage dans cette
action pour prévenir ce phénomène et éduquer les
acteurs du milieu associatif et de la jeunesse. 
Etre citoyen, c'est s'engager, se sentir responsable
de ce qui se passe autour de nous et être en
capacité de se positionner tout en se protégeant et
en protégeant les autres des risques éventuels.
• analyse de courts métrages pour distinguer le 
   harcèlement du conflit.
• animation pour mieux identifier les  
  comportements harcelants.
• animation - débat sur les moyens pour prévenir 
   et lutter

Jeudi 5 février 2026

Sensibiliser au harcèlement

financement
SDJES

financement
SDJES

Activités physiques et sportives en ACM

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Jeudi 12 mars 2026

 - connaître le cadre règlementaire
 - concevoir une séance adaptée à l’âge des
    enfants
 - découvrir des sports innovants

Cette session est proposée en partenariat avec un
éducateur sportif de l’USEP 77.
La matinée sera destinée à un apport théorique :
rappel de la règlementation, connaissance du
corps, bienfaits, fréquence, courbe d’intensité. 
L’après-midi permettra de découvrir des sports
innovants que les participants pourront mettre en
place dans leur accueil de loisirs. Les participants
testeront les différentes activités.

financement
SDJES

financement
Ligue



 L’enfant est le futur citoyen de demain, le rôle des
acteurs éducatifs est donc de les accompagner au
mieux pour qu’il le devienne.
Cette formation a été pensée pour permettre à
l’enfant d’être acteur de ses loisirs.
Nous aborderons donc :
- Les différentes formes de participation 
   démocratique
- La conception d’un planning d’activité
- Amener l’enfant à accomplir des responsabilités 
   de façon plus indépendante
- Apprendre à changer ses pratiques  
   consommatrices auprès des enfants 

9h-12h30/13h30-17h  
jeudi 28 mai 2026

L'accueil des moins de 6 ans en accueil de loisirs 

financement
SDJES

- travailler sur la cohérence éducative
- comment outiller l’enfant pour qu’il  
   trouve et prenne sa place dans un accueil 
   de loisirs 
 - expérimenter des formes de participation 
   démocratiques dans son accueil de loisirs 
- se questionner sur ses pratiques pour être 
   dans une dynamique de non 
   consommation

9h-12h30/13h30-17h  
 Vaux-le-Pénil

Jeudi 2 avril 2026

L’enfant acteur de ses loisirs et la non consommation 

 Vaux-le-Pénil

- se remémorer la connaissance du public 2-6 
   ans   
- engager une réflexion sur l’aménagement 
   d’un centre adapté aux besoins de l’enfant 
- identifier les apports du jeu / des jeux dans 
   les aspects de la vie quotidienne 
- identifier les objectifs de l’école maternelle 
- améliorer sa posture professionnelle et 
   éducative vis-à-vis de ce public et ainsi  
   valoriser son action 

Cette formation permettra aux professionnels de
l’animation, de l’éducation ou encore de la
formation, d’appréhender la connaissance des 2-6
ans, à travers différentes thématiques telles que les
besoins et le rythme de l’enfant, la gestion des
émotions, la place et le rôle de l’animateur ou
encore l’aménagement des espaces. 

financement
SDJES

Découvrez 
d’autres ressources ....



Pour participer :
o   Choisir entre arbre représenté ou arbre réel.
o   Construire votre arbre de la laïcité en collant ou accrochant mains, dessins, mots
ou cocardes...
o   Prendre une photo de votre arbre et l’envoyer par voie numérique à la Ligue de
l’enseignement 77
o   Si vous êtes seul.e, envoyer votre cocarde par mail pour l’intégrer à l’arbre de la
laïcité de la Ligue 77

adresse mail : contact@laligue77.org

Qui ? Classes et Accueils de loisirs, Associations, Collectivités ou
Service public, … En famille, bénévoles, salariés, agents, élus…

Créez votre arbre de la laïcité en décorant les
branches d’un arbre, qu’il soit dessiné ou
bien vivant dans la cour d’école, le parc
voisin, votre jardin…

Comment?
o En apposant sa main colorée
o En accrochant des mots, des dessins ou des
photos relatifs au «Vivre ensemble»
o En créant des cocardes dans lesquelles vous
inscrivez un mot,  une expression, une image...

L'ARBRE DE LA LAICITÉ
 Créez votre arbre de la laïcité et participez à

 

 LA FORET VIRTUELLE DE LA LAICITE DU 77

Du lundi 8 
au vendredi 12

décembre 
2025

 COLLECTE DES PRODUCTIONS : 
du lundi 8 au vendredi 12 décembre 2025

Vos œuvres seront apposées sur la carte du département pour ensemble
composer notre FORET VIRTUELLE DE LA LAICITE visible sur

 www.laligue77.org 

La Ligue de l’enseignement de Seine-et-Marne

Ferme Saint Just
11 rue de la Libération

Bâtiment D
77000 VAUX LE PENIL

01 77 68 19 25 

Site internet : www.laligue77.org

Facebook
@laliguedelenseignement77

Inscription en ligne 
en cliquant ICI

Participation gratuite - sessions subventionnées 
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Repas et déplacements à la charge des participants

Vous recevrez un mail de confirmation d’inscription.

J- 8 avant la session, vous recevrez la convocation par mail 

En cas d’indisponibilité, nous vous demandons de nous prévenir dès que possible pour
libérer la place pour d’autres personnes qui seraient sur liste d’attente.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQifIIThml4tAYQlTh9xGsiNrZVGYYTFRRfZD3e7aGgLMwDw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQifIIThml4tAYQlTh9xGsiNrZVGYYTFRRfZD3e7aGgLMwDw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdii7wUOHdA52f4SL4t_z_stFqMtLVPAlCCJv7BqZCbP7CnA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdii7wUOHdA52f4SL4t_z_stFqMtLVPAlCCJv7BqZCbP7CnA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdii7wUOHdA52f4SL4t_z_stFqMtLVPAlCCJv7BqZCbP7CnA/viewform?usp=dialog

